
Rugbrødssandwich med røget makrel og pesto 
 
 
Tilberedningstid: 10 min 
 
 
Personer: 2 
 
 
Du skal bruge: 
100 – 150 g røget 
makrel  
salat (valgfri) 
4 tsk. grøn pesto 
2 forårsløg    
4 store skiver ristet 
rugbrød 
Pynt: tomater 
  
  
Sådan gør du: 

• Snit forårsløg i fine ringe. Bland forårsløg med pesto.  
• Læg salat, pestoen og makrel mellem skiver af ristet rugbrød 

og pynt med tomat.  
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